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Le Club Piou-Piou organise
 le passage de Blanchot, 

Sifflote et Garoloup, 
le 1er des tests de capacité de l’ESF.

JARDIN DES NEIGES
En toute sérénité, dès l’âge de 3 ans dans les clubs Piou-Piou, tout est 
organisé pour que le ski soit ressenti comme un plaisir et un jeu.
• Dans une zone protégée, un matériel spécifique est installé: tapis 
roulants, structures, figurines accueillantes pour favoriser l’apprentissage.
• Des monitrices et moniteurs pour encadrer et éduquer les plus petits.

Si l’on parle beaucoup de prévention aujourd’hui, cette préoccupation a toujours fait 
partie des priorités de l’ESF, qui veille à mettre en œuvre les meilleures solutions pour 
accueillir et encadrer son jeune public. 
Les enfants rencontreront la mascotte du club : PIOU-PIOU.

Visite
z le

 site
 dédié au Club Piou-Piou

www.clu
b-pioupiou.com
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•	Passage de Test Alpin et Snowboard inclus dans le forfait 6 jours 
•	 Les insignes sont compris dans le prix du forfait 6 jours. 
•	 Les élèves ne sont pas assurés par l’ESF, nous vous conseillons de prendre la carte
•	  neige ou le carré neige.
•	 Le forfait des remontées mécaniques n’est pas compris dans le tarif du cours de ski.
•	Matériel non fourni

SORTIES 
SKI DE RANDONNÉE
TOUTE LA SAISON

 
En découverte ou pour personnes 
expérimentées, en cours privés ou en 
groupe.
Initiation à la technique du ski de 
randonnée et à l’utilisation du matériel 
de sécurité.
Matériel: Skis, peaux de phoque, 
chaussures non fournies (location 
possible auprès des magasins spécialisés 
sur la station).
Sorties d’environ 500 m à 1000 m de 
dénivelé.

Contactez-nous !

SNOWBOARD
FREESTYLE

Cours collectifs 
adultes et enfants 

à partir de 10 ans

De 14h à 16h vacances de Noël 
et de 13h à 15h vacances d'hiver

6 x 2 heures 195 €

COURS COLLECTIFS ADULTES, ENFANTS 
Ski Alpin / Club Piou-Piou

BASSE SAISON tous les cours de 10h à 12h
6 x 2 heures forfait 6 jours du dimanche (10:30/12:30) au vendredi 195 €

Ticket unique 45 €
Ticket week-end 2 x 2h samedi et dimanche (10h30/12h30) 90 €

HAUTE SAISON  Vacances d’hiver zones A/B/C

9h/12h
TEAM ETOILES ET COMPÉTITION

6 x 3 heures  289 €

13h/15h
TOP 6   maxi. 6 élèves maxi. 6 élèves 

Ourson à Team Etoiles

6 x 2 heures 309 €

9h/11h et 
11h/13h

CLUB PIOU PIOU 
ENFANTS  

Ourson à 1ère étoile

10h/12h
ADULTES 

tous niveaux 
ENFANTS  

2ème et 3ème étoile

13h/15h
CLUB PIOU PIOU

15h/17h
CLUB PIOU PIOU 

ENFANTS 
Ourson à 3ème étoile

6 x 2 heures forfait 6 jours (du dimanche au vendredi) 195 €
Ticket unique 45 €

HAUTE SAISON Vacances de Noël

9h/12h
TEAM ETOILES ET COMPÉTITION

6 x 3 heures 289 €

14h/16h
TOP 6     

6 x 2 heures 309 €

10h/12h
CLUB PIOU PIOU 

ENFANTS Ourson à 3ème étoile 
ADULTES

14h/16h
CLUB PIOU PIOU 

ENFANTS Ourson à 3ème étoile

6 x 2 heures forfait 6 jours (du dimanche au vendredi) 195 €
Ticket unique 45 €

COURS PARTAGÉS 
Du dimanche au mardi, ou du mercredi au vendredi. 

3 x 2 heures +médaille

HAUTE SAISON Vacances de Noël 14h à 16h
210 €

HAUTE SAISON Vac. d’hiver zones A/B/C 15h à 17h

3 
ÉLÈVES
 MAX.

6 
ÉLÈVES
 MAX.
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Suivez nos conseils pratiques
•	 En ce qui concerne les cours privés, il est 

conseillé dans un souci de pédagogie 
de ne pas mélanger ni les niveaux, ni les 
adultes avec les enfants. 

•	 Il est déconseillé de mettre plusieurs enfants 
de moins de 5 ans dans un même cours. 

•	 Nous vous informons que nous acceptons 
les enfants au Club PIOU-PIOU à partir de 3 
ans révolus et en cours collectifs à partir de 
5 ans. Les parents doivent être présents à la 
fin du cours afin de récupérer les enfants. 

•	 Avant de se présenter au cours les élèves 
doivent obligatoirement être munis de leur 
carte de cours et d’un forfait remontées 
mécaniques. Ce forfait n'est pas compris 
dans le cours de ski mais il est obligatoire 
pour s'y présenter. 

•	 Les élèves ne sont pas assurés par l'ESF, nous 
vous conseillons de prendre la carte neige 
ou l'assurance délivrée avec le forfait de 
remontées. 

•	 Les moniteurs ne pourront être tenus 
responsables des préjudices causés 
par le matériel ou en· cas de vol ou de 
détérioration de celui-ci.

•	 Le client est seul responsable de son 
matériel. 

•	 Le casque est conseillé et le port de 
protections spécifiques snowboard est 
recommandé. 

•	 Pour plus de renseignement sur l'assurance, 
se renseigner directement auprès des 
billetteries de la station. p. 7



Insignes

Ourson, Piou-Piou, Étoiles
7 €

Inscription aux tests

Étoiles, Chamois, Flèches
Inscription : 8 €

COURS PRIVÉS ADULTES ET ENFANTS 
Ski Alpin / Snowboard / Télémark

Les cours privés sont d’une durée d’1 heure ou d’1 heure 30, 
voire + suivant votre demande. 

(maxi 3 personnes) 1 personne 2 personnes 3 personnes

Durée 1 heure 65 € 75 €

Durée 1 heure 30 97 € 107 € 117 €

Vous êtes encadrés par un moniteur 
qui s’adapte à votre niveau.

•	Passage de Test Alpin et Snowboard inclus dans les forfaits de 
6 heures minimum

•	Les insignes sont compris dans le prix du forfait 3 et 6 jours. 
•	Les élèves ne sont pas assurés par l’ESF, nous vous conseillons 

de prendre la carte neige ou le carré neige.
•	Le forfait des remontées mécaniques n’est pas compris dans 

le tarif du cours de ski.
•	Matériel non fourni
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Groupes
Encadrement de groupes, 

classes de neige
 clubs

 ski scolaire. 

Devis sur demande 
 

esf.gourette@wanadoo.fr

ENFANTS

Piou-Piou J’ai entre 3 et moins de 5 ans et je ne sais pas skier.

Garoloup J’ai entre 3 et moins de 5 ans et je contrôle ma vitesse, je fais des virages 
reproduisant le déplacement du serpent.

Débutant 
Ourson J’ai entre 5 et 12 ans. Je ne sais pas skier

Flocon J’ai mon ourson, je peux descendre et m’arrêter en virage chasse-neige.

1ère  Étoile J’ai mon flocon, je fais des virages en chasse-neige et je ramène mes skis 
parallèles entre les virages. Je commence tout juste à déraper.

2ème  Étoile J’ai ma 1ère Étoile, j’enchaîne des virages élémentaires dérapés (skis convergents 
avec fin de virage dérapée en skis parallèles. Je dérape.

3ème  Étoile J’ai ma 2ème Étoile, j’enchaîne des virages élémentaires affinés ou je franchis la 
ligne de pente skis parallèles. Je conduis mes virages en dérapage arrondi.

Team Étoiles J’ai ma 3ème Étoile.

Classe
Compétition

J’ai mon Étoile d’or, je peux skier sans m’arrêter sur des pistes de grands dénivelés, 
sur tous types de neige et je peux évoluer dans un terrain aménagé (skiercross, 
half-pipe, big-air).

ADULTES

Découverte Vous n’avez jamais pratiqué le ski. Vous allez découvrir les gestes essentiels pour 
contrôler votre vitesse et changer de direction en chasse-neige sur pente faible.

Intermédiaire
Vous allez apprendre à faire vos premiers dérapages tout en contrôlant votre 
vitesse, vous savez terminer vos virages avec les skis parallèles sur une pente 
légère. Pour que le plaisir de la glisse soit plus grand, affinez votre technique et 
découvrez de nouveaux “terrains de jeu”.

Confirmé
Vous savez pivoter avec les skis parallèles, appréhender différents types de pentes, 
de terrain, de neige. Votre nouveau challenge : maîtriser toutes les courbes et les 
grands virages, en synchronisant votre gestuelle avec les réactions mécaniques 
des skis.

Évaluez votre niveau
Handiski

L’ESF de GOURETTE prend en charge  
les personnes à mobilité réduite. Elles sont 
encadrées par des moniteurs spécialisés. 

HAUTE SAISON 1h30 : 97 €
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CL
UB

clubesf.com


