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L’équipe de l’ESF d’Orcières-Merlette 1850  vous souhaite la bienvenue !

Nos 120 moniteurs seront heureux de partager avec vous le plaisir des sports d’hiver, 

en Ski, Snowboard, Raquettes, Ski de fond ou Ski de randonnée, 

pour les débutants ou expérimentés, sur les pistes ou en dehors du domaine skiable, 

venez découvrir nos montagnes autrement.

+33(0)4.92.55.72.78 - info@esforcieres.com

www.esforcieres.com
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175 € ....... les 6 demi-journées
42 €  ............. la demi-journée

COURS LIMITÉ À 7 ÉLÈVES

2.5 - 3*
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Proposé hors vacances scolaires  
de 10h à 12h 

198 €  ...... les 6 demi-journées
45 €  .............. la demi-journée

COURS LIMITÉ À 4 ÉLÈVES

Le Club Piou Piou Les P’tits Poussins

p.4 p.5



Garderie 
La demi-journée (3 heures) : 36 €

6 demi-journées de garderie : 165 €

Les cours de skis + repas gardés
De 9h à 14h ou de 12h à 17h.

à partir de  248 € les 6 jours. 

Nous vous proposons de prendre en charge  votre enfant après son 

cours ESF et de l’accompagner jusqu’à la garderie pour le repas.

Cours collectifs + repas gardés + garderie
à partir de  353 € les 3 jours.

*le repas sera à fournir par les parents

3 MOIS
à

6 ANS

•E

NFANTS•

À découvrir...
6 demi-journées de ski avec les moniteurs de l’ESF

5 demi-journées d’aide aux devoirs l’après-midi (du lundi au vendredi)
Le forfait remontées mécaniques 6 jours

L’accès illimité a la piscine et à la patinoire 6 jours

Pour profiter des pistes en dehors des vacances scolaires
Renseignements & réservations au 04.92.55.72.78
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NOUVEAU

Cartable à la neigeGarderie
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Il est important que les débutants
commencent le dimanche
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VACANCES SCOLAIRES

185 €  ...... les 6 demi-journées

HORS VACANCES SCOLAIRES
162 €  ...... les 6 demi-journées
42 €  ............... la demi-journée

VACANCES SCOLAIRES
162 €  ...... les 6 demi-journées
42 €  .............. la demi-journée

+5 ANS•A

DULTES
•

•E

NFANTS•

COURS LIMITÉ À 8 ÉLÈVES (+ ou -1) TOUTE LA SAISON

Les cours Prestige Les cours collectifs ski
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JARDIN DES PIOU PIOU DE 2. 1/2 À 5 ANS

Je n’ai pas l’Ourson : du Poussin à l’Ourson                 

COURS COLLECTIFS SKI ENFANTS ADULTES

Je n’ai jamais skié ou très peu OURSON DÉBUTANT

Je glisse en chasse neige sur piste facile. Je sais 
m’arrêter et monter en téléski. J’ai l’Ourson. FLOCON

CLASSE 1
Je tourne en chasse neige et je suis capable de 
traverser la piste, skis parallèles. J’ai le Flocon. 1ère ÉTOILE

Je termine mes virages chasse neige par un petit 
dérapage. J’ai la 1ère étoile. 2ème ÉTOILE

CLASSE 2
Je skie presque parallèle. Je connais différents 
dérapages.  J’ai la 2ème étoile. 3ème ÉTOILE

Je skie parallèle en godille et grands virages en 
tenant compte des éléments extérieurs. 
 J’ai la 3ème étoile. 

ÉTOILE DE 
BRONZE

CLASSE 3
Je peux skier sur toutes neiges & tous terrains. Je 
pratique le virage perfectionné et peux réaliser des 
figures simples type saut écart. J’ai l’étoile de Bronze.

ÉTOILE 
D’ARGENT

Je peux skier sur des pistes raides de grand 
dénivelé, à haute vitesse. J’ai l’étoile d’Argent. ÉTOILE D’OR

Je skie vite en toutes neiges en tenant compte 
des éléments extérieurs. J’aime le slalom et la 
poudreuse. J’ai l’étoile d’Or

TEAM RIDER EXPERT

CLUB ESF entraînement à la compétition
 Étoile d’Or et Flèche d’Argent GROUPE COQ

 Flèche Vermeil, Chamois et Flèche d’Or GROUPE ÉLITE

TOUTE LA SAISON  de 14h à 16h30
126 €  ...... les 3 séances
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Évaluez votre niveau ! Pack multiactivités
Découvrir la montagne autrement
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162 €  ...... les 6 demi-journées*
42 €  .............. la demi-journée

COURS COLLECTIFS SNOWBOARD ENFANTS ADULTES

Je n’ai jamais fait du snowboard GOOMIE 
RIDER

Je sais enchaîner des virages découverts ROOKIE 
RIDER

DÉCOUVERTE

Je sais évoluer en virages symétriques 
frontside et backside IZZY RIDER

Je sais enchaîner des virages élémentaires et suis 
autonome sur pentes plus fortes. 1ER SNOW

Je sais enchaîner des virages sur pistes bleues et en 
Fakie sur pistes vertes et faire un 180° front. 2ÈME SNOW

Je sais faire les virages perfectionnés sur pistes rouges, 
maîtrise le Fakie sur pistes bleues et un 180° sauté front. 3ÈME SNOW

Il est important que les débutants
commencent le dimanche

Collectifs  snowboard Évaluez votre niveau !

p.13p.12



Nos sorties rando…

MAXIMUM 7 PERSONNES

Nous sommes à votre disposition pour toutes sorties sur mesure, veuillez nous contacter.

Niveau NOVICE

42 € l’initiation de 2 h

Niveau INTERMÉDIAIRE
Dénivelé positif: 

entre 300 et 500 mètres
à partir de 215 € la 1/2 journée

Niveau CONFIRMÉ
Dénivelé positif: 

entre 800 et 1000 mètres
à partir de 354 € la journée
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DÉCOUVREZ
 ÉGALEMENT 

le forfait Club ESF Week-end 
et le forfait Club ESF à la Saison. 

Plus de renseignements au Chalet ESF
et sur le  du Club ESF Orcières Merlette 

NOËL ET FÉVRIER de 9:00/12:00

198 € ..... les 6 cours de 3 heures

Y compris les inscriptions  
aux Flèches et Chamois

Pour les ados qui ont l’Étoile d’Or et qui veulent perfectionner 
leur technique et découvrir de nouvelles glisses !

Selon l’enneigement, il y aura du Free-ride, Freestyle, du Boarder, 
de l’initiation poudreuse et du Snow-Park.

162 € ..... les 6 cours

8
ANS
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Félicitations à tous nos représentants pour leurs performances  à l’ÉTOILE D’OR et SKI D’OR

CLUB

Le Team Rider
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Chaque semaine nous proposons un programme sportif qui peut varier d’une semaine à l’autre. 
Renseignements au Chalet ESF.

FLÈCHE ...... SLALOM GÉANT (Grands virages)
CHAMOIS ... SLALOM SPÉCIAL (Petits virages)
RECORD .............. Évaluation de votre vitesse

1 passage . . . . . . . . . . . . . . .   9.00 €
2 passages . . . . . . . . . . . .   13.00 €
Forfait semaine . . . . . .   39.00 €

Une descente aux lampions en nocturne, est proposée aux enfants qui souhaitent se 
joindre à la descente aux flambeaux des moniteurs .

Prix . . . . . 7.00 €

Les tests de performances La descente aux lampions
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POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS CONTACTEZ-NOUS 
AU  04.92.55.72.78

Noël: 11:30/14:00 • Février: 11:30/14:30 • Printemps: à partir de 11:30
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1 ou 2 personnes 1h 1h30 2h 2h30 3h

1 leçon 46 € 69 € 92 € 115 € 138 €

Forfait 6 leçons 248 € 373 € 496 € 621 € 745 €

1 leçon matin 56 € 84 € 112 € 140 € 168 €

3 ou 4 personnes 1h 1h30 2h 2h30 3h

1 leçon 66 € 99 € 132 € 165 € 198 €

Forfait 6 leçons 356 € 534 € 712 € 891 € 1 069 €

1 leçon matin 76 € 114 € 152 € 190 € 228 €
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1 ou 2 personnes 1h 1h30 2h 2h30 3h

1 leçon 56 € 84 € 112 € 140 € 168 €

Forfait 6 leçons 302 € 454 € 604 € 756 € 907 €

1 leçon matin 66 € 99 € 132 € 165 € 198 €

3 ou 4 personnes 1h 1h30 2h 2h30 3h

1 leçon 76 € 114 € 152 € 190 € 228 €

Forfait 6 leçons 410 € 616 € 820 € 1 026 € 1 231 €

1 leçon matin 86 € 129 € 172 € 215 € 258 €

Engagement            5 personnes maximum

Engagement ½ journée 3 heures 30 215 €
Engagement journée 7 heures 354 €

Les leçons particulières
SKI ALPIN, SNOWBOARD, SKI DE FOND, TÉLÉMARK, FAUTEUIL, BABY SNOW

LIEU DE RENDEZ-VOUS
Â DRAPEAUX
Â QUEYRELET
Â JARDIN DES PIOU PIOU
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Ne sont pas compris dans les prix des cours ou de l’encadrement : 
l’assurance, le badge pour le ski de fond, 

les remontées mécaniques si nécessaire (accès au domaine).

Tarifs identiques
aux Leçons Particulières 

page 21

… En famille ou entre amis ...
Randonnée

½ journée env 3 heures ............. 28 €
5 demi-journées ....................... 129 €

Sortie nocturne avec repas à l’auberge le mardi et le mercredi.

Le ski de fond La raquette
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L’ESF d’Orcières Merlette 1850 a été équipée par le Conseil Général des Hautes Alpes et 
le Secours Catholique de matériel pour personnes à mobilité réduite, à savoir un uni ski 
et un dual ski pour personnes autonomes et 2 GMS qui sont à la disposition des familles 
possédant un agrément de pilote GMS.

Pour la mise à disposition du matériel et/ou encadrement par nos 
moniteurs ESF qualifiés, se renseigner au secrétariat du Chalet ESF.

Comités d’entreprises, Clubs, Groupes, 
vous voulez organiser votre challenge ou Team Building ?

Demandez-nous votre devis fait sur mesure selon vos envies …

Contactez-nous à l’ESF 
» 04.92.55.72.78   » info@esforcieres.com

Groupes

Fauteuil ski, Uni ski et Dual ski
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VALENTIN GIRAUD-MOINE 

2ème en 2017 à Kitzbühel
Champion de France de descente 2016

2ème en 2016 à Kvitfjell

Nos champions d’Orcières

... soutenus par l’ESF

 ALIZÉE BARON

Médaille de Bronze au Championnat du Monde de Ski-Cross 2019
Participation aux JO de Pyeong-Chang 2018
Médaille de Bronze aux X-games 2016
Championne de France de ski cross 2016
Vice-Championne du Monde de Ski Cross 2015

SÉBASTIEN OGIER

Champion du monde WRC
2013, 2014, 2015, 2016,
 2017, 2018 et 2020
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Infos utiles
PASSAGE DES ÉTOILES
• Les épreuves des étoiles se passent uniquement dans le cadre des cours collectifs, sauf l’Ourson et le 
Flocon qui peuvent être passés en leçons particulières, 6 jours de leçons particulières donneront droit à 
l’inscription gratuite à un cours collectif le vendredi pour le test.
• Les moniteurs attribuent des notes, correspondant à des critères définis au niveau national.
• Les insignes s’achètent au Chalet ESF : 7.00 €

FORFAIT SEMAINE Cours collectifs ENFANT = MÉDAILLE COMPRISE du Poussin à l’Étoile d’Or
• L’accès aux remontées mécaniques n’est pas compris dans le prix des cours.
• Les élèves ne sont pas assurés par l’ESF.
• Le port du casque et protections poignées (pour le surf), sont vivement recommandés.
• L’ESF ne rembourse pas les cours ; aucune demande ne sera prise en considération.
• Le petit conseil de votre école : pensez à prendre l’assurance « Glisse Zen » des remontées mécaniques.		

LES ÉLÈVES NE SONT PAS ASSURÉS PAR L’ESF

CONDITIONS DE VENTE
• Vos tickets de cours vous seront envoyés. Ils devront être présentés aux moniteurs à chaque début de cours. 
Les prestations sont réservées pour des dates et des cours fermes. 
En conséquence aucune modification ne sera effectuée.
Pour tout renseignement complémentaire, nous vous attendons au chalet ESF, où vous pourrez récupérer les 
dossards pour vos enfants (seulement pendant les vacances scolaires).

EN CAS DE DÉSISTEMENT
• Si vous avez souscrit une assurance annulation : veuillez-vous référer aux conditions de celle-ci.
• Si vous n’avez pas d’assurance :

• Avant le jour du début de la prestation, L’ESF vous proposera le report de la prestation si cela est possible 
ou, avec présentation d’un justificatif, elle conservera une commission de 10% avec un minimum de 20 €, sans 
justificatif, elle conservera une commission de 20% et un minimum de 40 €.
• Pendant la prestation (uniquement pour les cours collectifs), avec justificatif, l’ESF vous remboursera, sous 
forme d’avoir, la partie non consommée.

 L’ESF se réserve le droit de réorganiser ou d’annuler  le cours si l’effectif est inférieur à 4 personnes.
Les conditions atmosphériques, les pannes des remontées mécaniques ou autres incidents non imputables 

aux moniteurs  ne donneront lieu à aucun remboursement.

Les forfaits des  remontées mécaniques ne sont pas compris dans les cours. 
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