IARURS
PLAN DES PISTES

WNON 1T NNON

PEYRESOURDE

esSF

RESERVEZ

tél: 0562 99 66 97

e-mail : esf.peyresourde@orange.fr

www.esf-peyresourde.fr

LECONS
PARTICULIERES

VAC. DE FEVRIER

N
L

VACANCES DE NOEL

de gh a 10h de gh a 10h
de 12h30 a 13h30 de 13h a 14h
de 13h30 a 14h30 de 14h a 15h.

forfait 6 heures

1.a 2 personnes 58 € 336 €

* de méme niveau et de méme tranche d’'age

1 heure

ENFANT 3/4 ANS

cours particulier icde 30 minutes ... 30 €

ENGAGEMENT MONITEUR

L'ESF de Peyresourde et ses moniteurs vous proposent
des sorties a la journée avec un moniteur qualifié.

En groupe de 6 personnes maximum, en ski ou en
snowboard, venez passer la journée sur les pistes
du domaine de Peyresourde et profitez de la vue
exceptionnelle sur les Pyrénées.

Nous pouvons organiser des sorties randonnées avec

un guide de haute montagne.

SORTIES RANDONNEES, HANDISKI,
TELEMARK, CLASSES DE NEIGE,
CENTRE DE LOISIRS

Engagement journée

renseignements : esf.peyresourde@orange.fr

\_

COURS COLLECTIFS SKI ENFANTS (- de 13 ans) 9

TOUTE LA SAISON

sous réserve de 4 personnes mini. hors vacances scolaires

COURS COLLECTIFS
matin de 10h a 12h30
du dimanche au vendredi
limité a 12 personnes
de I'ourson a la 3éme %

ticket* 2 h 30

5 0u 6 jours
x2h3o

VACANCES DE NOEL
(en plus du cours du matin)

COURS COLLECTIFS
Aprés-midi de 14h30 a 17h
du dimanche au vendredi

limité a 12 personnes
de l'ourson a la 3éme %

ticket* 2 h 30

5 0u 6 jours
x2h 30

36 €

185 €**

* sous réserve de disponibilités
** médaille incluse dans les tarifs

du dimanche au vendredi

du dimanche au vendredi

VACANCES DE FEVRIER

(en plus du cours du matin)

COURS COLLECTIFS
Aprés-midi de 13h a 15h

ticket* 2 h

Srner 5 ou 6 jours
limité & 6 personnes x2h

de I'ourson a la 3éme %

COURS COLLECTIFS ticket* 2 h

Aprés-midi de 15h a 17h
e 5 ou 6 jours
limité a 12 personnes x2h
de l'ourson a Team %

COURS COLLECTIFS

SKI + DE

13 ANS

UNIQUEMENT NOEL & FEVRIER

matin de 10h a 12h30

du dimanche au vendredi

TEAM ETOILE
% de bronze a compétition
matin de gh a 12h
du dimanche au vendredi

ticket* 2 h 30

5 0u 6 jours
x2h3o0

36 €

185 €**

COMPETITION

ENFANTS

UNIQUEMENT
NOEL & FEVRIER

ticket* 3 h

5 0u 6 jours
x3h

40 €

205 €**

COURS
COLLECTIFS
SNOWBOARD

a partir de 8 ans

VACANCES DE NOEL

Apres-midi de 14h30 a 177h  ticket* 2 h 30
du dimanche au vendredi
limité a 12 personnes
de I'ourson a la 3éme %

5 0u 6 jours
x2h30

VACANCES DE FEVRIER

Apres-midi de 15h a 17h ticket* 2 h
du dimanche au vendredi
limité & 12 personnes 5 ou 6 jours
de I'ourson a Team % x2h

ESPACE

A "'%;62!9”

TOUTE LA SAISON

ticket* 2 h 30
de 10h a 12h30

du dimanche au vendredi 50U 6 jours

x2h3o

VACANCES DE NOEL

en plus des cours du matin

ticket* 2 h 30
Aprées-midi de 14h30 a 17h .
du dimanche au vendredi ~ 50u 6 jours

x2h3o

VACANCES DE FEVRIER

en plus des cours du matin

Aprés-midi de 13h a 15h ticket* 2 h. CERS

ou de 15h a 17h
du dimanche au vendredi

5 0u 6 jours

* %
X 2 h. e

* sous réserve de disponibilités ~ ** médaille incluse

ESPACE
4 MINI PIOU-PIOU

de 3a4ans

d

9 2

TOUTE LA SAISON - NOEL - FEVRIER

limité a 6 enfants maximum

ticket 2 h*
de gh a 11h ou de 11h a 13h _
du lundi au vendredi 40U SJﬁUFS
X2

* sous réserve de disponibilitéss ~ ** médaille incluse

3 MAGASINS
AU C(EUR
DES RESIDENCES

sortie télécabine SKYVALL
dont 1 SERVICE GROUPES

iy

--""-.5_?{: teur BALESTAS

vente Factivités sportives

GARDIENNAGE GRATLIT
DE TOUT LE MATERIEL

et

LOUE EN PIED DE PISTES.

05 62 99 64 89 + ski-peyragudes.cor

v 'NTER;,-S.HEQ.!.?.I

& Peyragudes. ..
* 2 FRONTS DE NEIGE
1 Face au telésiége PRIVILEGE
1 Face au telésiege SERIAS

GARDIENNAGE GRATUIT DE TOUT LE MATERIEL EN FRONT DE NEIGE

infos réservation au + 33 (0)5 62 99 99 99
www.intersport-rent.fr

&1 Loudenvielle. ..
« 41 C(EEUR DU VILLAGE




skiset.com

SKISET X

Peyragudes sports

AU PIED
DES
PISTES

+ Je loue mes skis en front de Neige a Peyragudes
* Gardiennage gratuit au pied des pistes :
Résidence le Sérias - T. 05 62 40 51 24
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POUR DETERMINER VOTRE NIVEAU
Club Piou Piou Enfants de 4 a 6 ans

CLUB PIOU PIOU. Je ne sais pas skier

GAROULOU. Je sais freiner en chasse-neige.
Je vais apprendre le virage chasse neige
et les pas de montées.

ENFANTS - de 13 ans

Je suis débutant.

Préparation 53 ; A A
P ‘e Je vais apprendre a étre autonome sur les
Ourson : . h
pistes vertes faciles.

iy J'ai obtenu I'Ourson. Je vais apprendre a

Préparation i avoir les skis paralléles entre les virages

Flocon \@i_} sur les pistes vertes, puis a évoluer sur les
- bleues.

Préparation  SuBdis J'ai obtenu le Flocon. Je vais apprendre a
1é,E Etoile @ faire des virages élémentaires dérapés sur
h-F _j pistes vertes puis bleues.

J'ai obtenu la 1% Etoile. Je vais apprendre
a déraper et faire des virages paralléles
sur pistes bleues. Je vais améliorer mon

équilibre.

Préparation

2¢m Etoile \%

J'ai obtenu la 2¢™ Etoile. Je vais apprendre
’ 6 a enchainer les virages de base skis
Préparation 5
. : , paralleles de courts et moyens rayons. Je
3™ Etoile  \&IE . ot = aF
vais maitriser mon équilibre en schuss sur

terrain varié.

J'ai obtenu la 32™ Etoile. Je vais apprendre

Etoile a affiner mes virages, a découvrir la godille,

de a sauter et amortir les bosses. Je m'initierai

Bronze a la pratique du ski dans toutes les neiges
et en slalom.

J'ai obtenu I’Etoile de Bronze. Je
perfectionne mes grands virages et ma

Etoile ! Y
d'afaent godille. Je réalise des sauts au snowpark.
9 J'effectue un slalom chronométré dans un

temps limité (+70% max).

J'ai obtenu I’Etoile d’'argent. Je vais
pratiquer les slaloms de type fleche et
Etoile chamois, améliorer ma technique sur tous
d'Or types de neiges et de terrains. J'effectue un

slalom chronométré dans un temps limité
(+50% max)

J'ai obtenu I’Etoile d’or. Je vais pratiquer
les slaloms de type fleche et chamois,
améliorer ma technique sur tous types de
neiges et de terrains.

Compétition

INFOS CLIENTS

- Les éleves ne sont pas assurés par I'E.S.F.

- Le forfait remontées mécaniques n’est pas compris
dans les cours de ski.

- Avant de se présenter au cours, les éléves doivent étre
munis de leur carte de cours et d’'un forfait remontées
mécaniques.

- Les parents doivent étre présents a la fin des cours
pour récupérer les enfants.

Nous vous informons que nous acceptons les enfants au
jardin des neiges a partir de 4 ans et en cours collectifs
a partir de 5 ans. En cas de non-respect de ces régles,
I'E.S.F. se réserve le droit de refuser les enfants aux
cours, sans que cela donne lieu a un remboursement.

- En cas de fermeture ou d'intempéries le premier jour
de cours collectif non effectué ne sera pas remboursé
(correspond au jour gratuit).

magnestick®

WA, magﬂestlck.net




