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JARDIN DES NEIGES

Espace réservé et sécurisé — apprentissage par le jeu
Techniques spécifiques et ludiques. Pause go(iter offert par I'ESF.

1/ je découvre le ski : je m'inscris au Club Piou Piou
2/)'ai le Blanchot : Je m'inscris en Sifflotte

3/ je fais le chasse-neige, |'ai Sifflote ou Garolou :
je m'inscris a I'Ourson du Club Piou Piou.

Horaires et tarifs identiques aux cours collectifs enfants

Cours privé bébé skieur 30mn ... 25 €
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ECOLE DU SKI FRANCAIS
Immeuble Le Jardin Alpin
04400 LE SAUZE

04.92.81.05.20

Adresse e-mail : info@esf-sauze.com
Site marchand : www.esf-sauze.com

‘S AUZE

COURS COLLECTIFS
SKI ENFANTS & ADULTES

Cours ouverts a partir de 4 personnes

Dés le 1% jour, le forfait station est indispensable a partir du cours
Flocon et Classe 1

Forfait débutant (uniquement téléskis d'initiation) : ourson/débutant
Formule de 5 jours du lundi au vendredi

Tous les tests se passent au sein du groupe en fin de semaine

VACANCES DE NOEL tarifs avec médaille

Enfants/ Adultes 10h/12h30 170 €

Départ Sauze 1400
Enfants 14h/16h 140 €
Départ Sauze 1700 Enfants 10h/12h30 170 €

VACANCES D’HIVER tarifs avec médaille

Adultes 9h/11h 140 €

Départ Sauze 1400 9h/11h
Enfants 11h/13h 140 €

15h/17h
Départ Sauze 1700 Enfants 9h/11h 140 €

HORS VACANCES
Départ Sauze 1400 Enfants 10h/12h | 140 € avec médaille
Club Piou Piou Enfants 10h/12h N\, 4

Week-end ~de 6 ans 14h/16h | 40 €sans médaille

COURS COLLECTIFS

SNOWBOARD ADOS ET ADULTES

Cours de 4 a 8 personnes

Formule 5 jours du lundi au vendredi
Horaires adaptés pour plus de liberté sur les pistes, de la bonne neige et
du soleil...le top pour apprendre et progresser !

VACANCES DE NOEL tarifs avec médaille

Départ Sauze 1400 tous niveaux 14h/16h 150 €

STAGE TEAM RIDER

~ Niveau minimum : fleche d'argent
Formule 5 jours du lundi au vendredi
Stage pour les ados qui veulent une formule FREE, en
toute sécurité avec sac équipé fourni par I'ESF.

COURS COLLECTIFS
COMPETITION & ETOILE D’OR

Formule 5 jours du lundi au vendredi
Affinement de la technique du ski alpin et de la compétition, slaloms,
ski toutes neiges, skiercross, bosses, sauts, dva etc...
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FREESTYLE
MOTIOM

Préparation aux tests et épreuves : fleches, chamois et skicross

UNIQUEMENT PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES

UNIQUEMENT PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES 09h/12h 205 € avec le sac sécurité
Etoile d'Or 09h/12h 205 € avec médaille
». 205 € avec test fleche
Competition geniizn + test chamois de la semaine BACK COUNTRY,
SKI DE RANDONNEE
SAC SECURITE FOURNI PAR L’ESF
M\ WEEK-END
ET VACANCES SCOLAIRES

TOUTES NEIGES

TOUS TERRAINS 3 personnes minimum

Encadré par nos moniteurs spécialement formés a l'activité

+ Pack SECURITE : 2 heures .........ccccoccrvvnneen 35€ / pers
Formation aux outils de sécurité de la montagne

* Pack RIDE : 3 heUres .......veveveeesrenneerrrrrennen 50 € / pers
Technique et régles de base pour le ski hors-piste

» Pack TRACE : 3 heUres ...........ovvvvveeevrmmnrnnnnnns 50 € / pers
Tout savoir pour faire ses premiéres traces en randonnée

FORMULE WEEK-END, DUOQ, PERFECTIONNEMENT, SORTIE A THEME. ..
nous consulter !

COURS PRIVES
SKI ALPIN - SKI NORDIQUE * BIATHLON
SNOWBOARD ¢ TELEMARK * FAUTEUIL SKI

La formule idéale pour un enseignement personnalisé, a votre rythme
pour une progression optimale,

Nous consulter

HORAIRES Pendant les vacances scolaires, la réservation n'est

possible qu'a partir de 5 jours suivis.

Ces tarifs sont valables pour 1 ou 2 personnes de méme niveau et méme age

VACANCES D’HIVER tarifs avec médaille

Snow débutant
Départ  Snow 2 13h/15h 150 €
Sauze 1400
Snow 3 et snow 4 13h/16h 205 €

PACK WEEK-END

UNIQUEMENT HORS

VACANCES
4 enfants minimum, double
niveau possible
L Cours collectifs de I'Ourson a la
a 3éme étoile
1 le samedi 14h/16h & le
dimanche de 10h/12h

75.00 € le week-end !

TARIFS Noél et Février Hors vacances
1 heure 51€ 4 €
1 heure 30 76 € 66 €
2 heures pour 3 pers. 155 € 135€
Forfait 3 heures 150€  yniquement 126 €
Forfait 5 heures 250€  leweek-end 200 €

BEBE SKIEUR : 1/2 heure : 25 €

SKI NORDIQUE ET BIATHLON

FAUTEUIL SKI

SKIS CLASSIQUES OU SKATING
Formule tout compris : fauteuil + moniteur + logistique

EN INITIATION OU EN PERFECTIONNEMENT

EN COURS PRIVE OU EN COURS COLLECTIFS
Forfait d'accés aux pistes et pas de tir a prévoir.
Venez découvrir la discipline sur les sites prestigieux
de la vallée de 'Ubaye : Larche, Saint-Paul et le golf
de Barcelonnette.

1 heure 30 ou 2 heures
aux mémes tarifs que les cours privés, avec possibilité de forfait.
Forfait remontées mécaniques a prévoir : tarif adapté.
Départ du Sauze 1700
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ROSSI SPORT

LOCATION DE MATERIEL DE SKI

Lime Sguipe & volre service

Immauble Le Salto

- 04 440 LE SAJZE
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~ BRECDES SAVEURS
SNOW L'EPICERIE DU SAUZE

SNOWSCOOT
VETEMENTS DE SKI ALIMENTATION GENERALE - LIBRE SERVICE
S SWEAR
OIRES

BOUTIGUE

5KIS « SNOWBOARDS
SNOWSCOOT - 5KIS DE RANDONMEE - RAQUETTES - LUGES
TEXTILE ET ACCESSOIRES
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SKI SNOW VENTE - LOCATION BOUTIOQUE

Jjacquesmartinsports04@gmail.com

04400 Le Sauze - Super Sauze Te:04 92 81 05 52

04400 le Sauze = Tel: 04.92.81.0501 » www.scleildesneiges.fr

Té1 06 29 72 49 28 « hotelequipe@orange. fr
Station du Sauze - face a la savonnette
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