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LAMOURA

 Vacances de Noël
Ó Ó Matin Ó Ó

Ó COURS COLLECTIFS ENFANTS (3 à 12 ans) Ó
� de 9h à 11h

Du Piou-Piou à la Compétition
1 cours = 29 €

5 ou 6 cours médaille incluse = 145 €

Ó COURS COLLECTIFS PRIVILÈGE ADULTES Ó
� de 9h15 à 10h45

1 cours = 33 €
5 ou 6 cours médaille incluse = 165 €

Ó Ó Après Midi Ó Ó
Ó COURS COLLECTIFS PRIVILÈGE 

ENFANTS (3 à 12 ans) Ó
� de 14h00 à 15h30 

Du Piou-Piou à la 3ème Etoile
1 cours = 33 €

5 ou 6 cours médaille incluse = 165 €

Ó COURS COLLECTIFS PRIVILÈGE
 SNOWBOARD Ó
� de 14h00 à 15h30

1 cours = 33 €
5 ou 6 cours médaille incluse = 165 €

Ó LEÇONS PARTICULIÈRES Ó
Alpin, Nordique, snowboard, biathlon, télémark, handiski

cours de 55mn 1 cours 6 cours
 médaille incluse

1 personne 46 € 237 €

2 personnes 60 € 314 €

3 personnes 74 € 391 €

pers. supp. + 14 €

HANDISKI
Fauteuil ski 50 € 250 €

 Hors Vacances
Ó COURS COLLECTIFS PRIVILÈGE

ENFANTS (3 à 12 ans) Ó
Tous les week-ends + samedis des vacances

� de 11h à 12h30
Du Piou-Piou à la 2ème Etoile

1 cours = 33 €
5 ou 6 cours médaille incluse = 165 €

Ó LEÇONS PARTICULIÈRES
Alpin, Nordique, Snowboard, Biathlon, Télémark, Handiski

1 cours 6 cours
 médaille incluse

1 personne 46 € 237 €

2 personnes 60 € 314 €

3-4 personnes 74 € 391 €

pers. supp. + 14 €

HANDISKI
Fauteuil ski 50 € 250 €

 Vacances de Février
Ó COURS COLLECTIFS ENFANTS (3 à 12 ans) Ó

� de 9h à 11h
Du Piou-Piou à la Compétition

� de 11h à 13h
Du Piou-Piou à la 3ème Etoile

1 cours = 29 €
5 ou 6 cours médaille incluse = 145 €

Ó LEÇONS PARTICULIÈRES Ó
Alpin, Nordique, snowboard, biathlon, télémark, handiski

1 cours
6 cours

 médaille incluse

1 personne 50 € 257 €

2 personnes 65 € 339 €

3-4 personnes 80 € 421 €

pers. supp. + 15 €

HANDISKI
Fauteuil ski 55 € 275 €

Ó COURS COLLECTIFS PRIVILÈGE Ó
1 cours = 37 €

5 ou 6 cours médaille incluse = 185 €

Adultes � 9h15 à 10h45
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� 13h30 à 15h 
Du Piou-Piou à l’Etoile de bronze

� 15h à 16h30 
Du Piou-Piou à la 3ème Etoile
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� 13h30 à 15h 
pour les débutants à partir de 13 ans

� 13h30 à 15h 
pour le snow 1

� 13h30 à 15h 
pour le snow 2

� 15h à 16h30 
pour les débutants de 8 ans à 12 ans

CONDITIONS GÉNÉRALES

Les tarifs des cours ne comprennent, 
ni les remontées mécaniques, ni 

l’assurance ou les frais de secours 
aux élèves, ni les badges de ski de 
fond.

Nous inscrivons 
gratuitement tous les 
élèves détenteurs d’un 
forfait école de ski aux 

passages des étoiles et à 
un test «Ski-Open».

Les cours sont assurés quelles 
que soient les conditions 
atmosphériques.
Aucun remboursement ne sera 

accepté 
Si réservation par 
internet, possibilité 
de contracter une 

assurance annulation.

La Serra - 3430, route de Prémanon
39310 LAMOURA

) +33 3 84 41 20 41 
* contact@esf-lamoura.fr

Toute la saison
Ó COURS COLLECTIFS SKI DE FOND MAXI 6 PERS.

 à partir de 13 ans les samedis � de 11h à 12h30 
1 cours = 33 €

6 cours médaille incluse = 165 €

Vacances scolaires uniquement
Ó COURS COLLECTIFS SKI DE FOND 

Enfants 6/12 ans du lun. au vendredi � 11h à 12h30 
1 cours = 33 €

5 cours médaille incluse = 165 €

Ó SKI DE FOND EN NOCTURNE 
du lundi au jeudi � de 18h à 19h30

sur la piste éclairée du centre du village
la séance = 28 €

Ó PACK FAMILLE EN NORDIQUE 
 FOND et/ou BIATHLON au choix

du lundi au vendredi � de 9h15 à 10h45 
la semaine 3 pers = 400 €   

 +50 €/personne supplémentaire

Ó INITIATION BIATHLON MAXI 6 PERS.
 

à partir de 6 ans du lundi au vendredi � de 15h à 16h30
la séance = 36 €

Ó STAGE BIATHLON DÉCOUVERTE MAXI 6 PERS.
 

à partir de 6 ans du lundi au vendredi � de 13h30 à 15h

Noël Février

1 cours 33 € 37 €

pack 5 cours + médaille 165 € 185 €

Ó SORTIES RAQUETTES ACCOMPAGNÉES 
du lundi au vendredi � de 15h30 à 17h30

28 €/ pers

Ó RAQUETTES AU CLAIR DE LUNE
Tous les jeudis soirs

Avec fondue en refuge pour un bon moment convivial.
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Poste de secours
Caisse des remontées
mécaniques
Salle hors sac
Location de matériels
Restaurant
Toilettes
Point de vue
Navette Skibus
Parking
Parking camping car

Télésiège

Téléski

Fil neige

Espace luge

Ecole de ski

Espace débutants

Enneigeurs

Ski nordique

Balades en raquettes-piétons
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